


OGGI SONO IOééééé. DOMANI SAROõ MIGLIORE
GRANDI PASSIONI = GRANDI MOTIVAZIONI

- Il Football Americano come una scelta educativa da affiancare a 
Famiglia e Scuola.

UNA RICETTA BUONA PER TUTTI
- La passione, controllata, diventa lo strumento per conseguire 
obiettivi personali allõinterno di un gruppo sportivo con il quale si 
condivide tutto, fatica, sudore, voglia di fare bene.
- Rispetto dei ruoli, scoperta dei propri limiti, voglia di diventare 
più forte.
- Scoprire quale ruolo ho allõinterno di un gruppo, difenderlo da 
attacchi esterni e vincere tutti insieme

ALCUNE FRASI CELEBRI
- Si vince e si perde tutti insieme, in questa squadra non cõ¯ spazio 
per puntare il dito!
- Non tutti possono essere giocatori di Football Americano , ma 
tutti possono provare a diventarlo.
- Il prezzo del successo si paga prima, oggi hai lasciato tutto sul 
campo?



- 29/ 8 ð3/ 9 TRAINING CAMP PUMA
- SETTEMBRE ðDICEMBRE 2011
Under 15 (98- 97- 96) campionato nazionale 5 men
formula BOWL, finali Dicembre
Under 18 (96- 95- 94- 93) campionato nazionale 9
men, 6 partite, play off, finali Dicembre
TRANINING DAYS : LU ðME (17- 19) SA (15- 18)
GENNAIO (Programma Studi scolastici)
- FEBBRAIO ðGIUGNO 2012
U 15 Atletica ðConditioning ðGioco
U 18 Atletica ðPotenziamento ðIndividuals
TRAINING DAYS LU ðME (17- 19) SA ogni 15 gg
LUGLIO ðAGOSTO 2012
CAMP INTERNAZIONALI
RITIRO PRESEASON PUMA 27/ 8 ð31/ 8/ 2012


